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Pérmes informacioneve qé
pérmban buletini “Njé bote
ndryshe’, prindérit, punonjést e
arsimit, nxénésit dhe anétarét e
tjere té komunitetit do te
informohen rreth kuadrit ligjor,
¢eshtjeve gé kané te bejne me te
drejtat e fémijéve me aftési té
kufizuara, detyrat dhe pérgje-
gjesité e institucioneve arsimore,
institucioneve té tjere qé
punojné né fushén e arsimit
gjithépérfshirés, prindérve dhe
aktoréve pérgjegjés. Né rubrikat
e buletinit mésuesit, prinderit,
dhe vet nxénésit do té kene
mundési té ndajné pérjetimet,
eksperiencat dhe mbresat e tyre
pérmes shkrimeve dhe

mesazheve qé ata do té dergojné.

Ju ftojme t’i bashkoheni nismés
toné pér t'i ofruar lexueséve né
meényrée te vazhdueshme
shkrime dhe artikuj, té cilet do te
sjellin né vemendje ¢éshtje qe
lidhen  drejtpérsedrejti  me
femijét me aftési té kufizuara dhe
té drejtat e tyre pér t'u arsimuar
sikurse dhe bashkémoshatarét e
tyre né kopshte e shkolla
gjithépérfshirése.

N.n “Qt'é ndryfhe

Buletin i pértremuajshém i organizatés “MEDPAK”

Adresa: Rruga “Sh. Ishmi”, Pallati 38 Shkalla | Apt 2,Tirane
E-mail:info@medpak.org / www.medpak.org
Pér mé shumé informacion kontaktoni né tel me nr 042345028 dhe 0693577247

Ky buletin del né kuadér té projektit:“Promovimi
i té drejtave té fémijéve né arsim dhe zhvillimi
térésor i tyre”, i cili po zbatohet nga “Save the
Children” né partneritet me Shoqatén “MEDPAK’
dhe Drejtorité Arsimore Rajonale té qyteteve:
Korgé, Vlore, Gijirokastrér, Dibér, Elbasan, Burrel,
Durreés.

Projekti ka pér géllim promovimin e té drejtés
pér arsim dhe zhvillimin térésor té fémijéve, duke
parandaluar ¢do formé diskrimini ndaj tyre. Projekti
zbatohet né 14 shkolla 9 vjecare: Qemal Mici,
Durrés, “Najzi Mastori”, Sukth, “Avni Rustemi”,
Vore, “Fadil Gurmani”, Elbasan, “Vasil Belshi”.
Shtermen,“Urani Rumbo”, Gjirokaster,“3 | Korriku”
dhe “Ali Metra”, Burrel, “Demir Gashi”’dhe “Haki
Stermilli, Diber, “Sevasti Qiriazi”’, Korge, “Balil
Perlari”’,Vloreé.

Pér té realizuar qéllimin e lartpérmendur puna
éshté fokusuar né disa drejtime: né rritjen e nivelit
té informimit dhe ndérgjegjésimit té aktoréve
pergjegjés mbi zbatimin né praktiké té arsimit
gjithépérfshirés pér fémijét me aftési te kufizuara, né
ngritien dhe konsolidimin e komisioneve té njésive
vendore arsimore, té cilat kané né pérbérje té tyre:
specialiste té arsimit, punonjés té shérbimit
psiko-social né shkolla, mésues, punonjés té zyrave
té shérbimi socialé né bashkité pérkatése, si dhe
punonjés shéndetésie (mjek specialist).

Save the Children



Mbresa......

Njé shok ndryshe

Kur erdhi ne klasén toné, ne nuk e dinim se ai ishte nje fémijé me autizém, madje
as nuk kishim dégjuar mé paré se ¢’ishte autizmi.

Mésuesja qé né fillim tregoi njé kujdes té veganté pér té, e uli né banké té paré,
na kérkoi t&¢ mos e ngacmonim Andrean, por t'a mbéshtesnim e ndihmonim pasi ai
ishte ndryshe nga ne.Andrea nuk fliste thuajse asnjé fjalg, asnjéheré nuk béhej kurioz
se ¢faré thoshim apo me se luanim ne gjaté oréve té pushimit. Ai mbante gjithmoné né
doré njé zebér prej llastiku, e vendoste mbi banké dhe rrinte e shikonte pér minuta té
téra. Kur ne bénim detyrat, mésuesja i jepte té€ punonte me palsteliné dhe pér habiné
e té gjithéve, me ca lévizje té shpejta té gishtave, ai arrinte té bénte njé tjetér zebér si
lodra e tij, por kété heré zebra ishte prej plasteline. Mésuesja na tregoi se ai i pélqente
shumé kafshét dhe né ményré té vecanté zebrén. Brenda njé kohe té shkurtér, kéndi i
artistéve té vegijél té klasés, u mbush me zebra prej plasteline me ngjyra dhe madhési
té ndryshme.
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Andrea heré pas here ngrihej nga banka, shkonte tek dérrasa, ose. tek kéndi |
zebrave, ndonjéheré kérkonte edhe té dilte jashté. Né oré té caktuara , né banké me té
ulej mésuese Ana, e cila vinte pér t'a ndihmuar Andrean. Ndonjéheré ajo na ndihmone
dhe ne. Jo gjithmoné Andrea géndronte me ne deri né fund té mésimit, ndonjéheré
shkonte tek klasa ku kishte shumé mjete e lodra, heré té tjera, babai i tij vinte e merrte
me shpejt nga shkolla.

Njé dité né klasén toné erdhi psikologia e shkollés, sé bashku me mjeken dhe
punonjésen sociale.Ato na shpjeguan pérmes shumé ményrave se ¢faré éshté autizmi,




cilat jané karakteristikat e
sjellies sé& fémijéve me autizém
dhe se si mund té silleshim
e té komunikonimé me
bashkémoshatarét tané qé jané
me autizém .

Ato na shpjeguan se
véshtirésia mé e dukshme pér
fémijét me autizém shpesh ka
té béjé me fushén e gjuhés dhe
té komunikimit. Té gjithé fémijét
me autizém kané véshtirési né
ndértimin e marrédhénieve me
té tjerét,si psh né bashképunimin
dhe ndérveprimin me shokét,
por edhe né ményrén e sjelljes
ndaj tyre. Ata mund té luajné apo té komunikojné né ményré té cuditshme, psh té
rrotullojné njé lodér né formé rrethore pa pushim, t& marrin mamin ose mésuesen
nga dora pér t'i kérkuar dicka.Asnjé fémijé me autizém nuk &shté i njéjté me tjetrin,
sikurse ¢do njéri nga né éshté i
vecanté, i ndryshém. Ata dité ne
mésuam se kishte shumé raste
té individéve me autizém, té
cilét ishin té té suksesshém dhe
jepnin kontribute té réndésishme
né shoqgéri. Pas gjithé kétyre
shpjegimeve, ne i dhamé pérgjigje
disa pyetjeve gé kishim ngritur
pér sjellien dhe qgéndrimin e
Andreas né klasé.

Njé dité mésuesja ftoi té
gjithé prindérit  té vizitonin
kéndin e zebrave, késhtu e
quajtém ne kéndin ku mésuesja
vendosi punimet e Andreas.Ajo u foli prindérve tané pér té, kérkoi mbéshtetjen e tyre
né ményré qé Andrea t’a ndjente veten sa miré mes nesh. Ne ¢do dité e mé shumé
gjiejmé forma dhe ményra té reja pér té komunikuar e luajtur me té. Hera — herés ai
éshté i ngjashém me ne né shumé drejtime, pavarésisht té vecantave qé ka, e megjithaté,
ai éshté shoku yné i klasés, q¢ e duam dhe na do sipas ményrés sé tij.Ne ¢do dité i
urojmé mirméngjes dhe ai na buzéqesh, duke na treguar se ndjehet miré mes nesh.




Alketivitete

Né kuadrin e javés globale té edukimit pér vitin 2014 dhe né zbatim té
objektivave té projektit “Promovimiité Drejtave té Fémijéve né Arsim dhe
ZhvillimiTérésor i tyre”, né periudhén 4 — 10 Maj né shkollat e pérfshira né
projekt jané organizuar aktivitete ndérgjegjésuese e sensibilizuese me temé:

““Té drejta té barabarta , mundési té barabarta pér
fémijét me aftési té kufizuara”.

Cfaré éshté Java Globale per Edukim

Fushata Globale pér Edukimin (GCE) éshté njé lévizje e shoqgérisé civile qé punon
pér t'i dhéné fund krizés globale té arsimit, si njé e drejté e ¢do fémije Misioni i késaj
jave éshté pér té siguruar gé shtetet té veprojné pér té dhéné té drejtén e secilit pér
njé arsimim t€ liré dhe njé arsimim sa mé cilésore.

Né kété kuadér, nxénésit pjesémarrés té qeverive té nxénésve né shkollat 9 viegare:
“Qemal Mici, Durrés, “Najzi Mastori”, Sukth, “Avni Rustemi”, Vore, “Fadil Gurmani”,
Elbasan, “Vasil Belshi”. Shtermen, “Urani Rumbo”, Gjirokaster, “31 Korriku” dhe “Ali
Metra”,Burrel,“Demir Gashi”’dhe “Haki Stermilli®, Diber, “Sevasti Qiriazi”’, Kor¢é, kané
organizuar dhe zhvilluar aktivitete né mbéshtetje té té Fushatés Globale pér Edukim
me pjesémarrjen e shumé aktoréve si: prindér, mésuesé, pérfagésuesé té pushtetit
lokal, t&¢ DA/ZA, né rajonet pérkatése etj. Gjaté kétyre aktiviteteve pérfagésuesé nga
institucione arsimore, dhe té pushtetit lokal né rajon, kané zbuluar pllakén simbolike
té gjithépérfshirjes, té ideuar dhe pérgatitur nga vet nxénésit dhe té vendosur né
ambjentet e secilés prej shkollave ku u zhvilluan aktivitetet. Nxénésit kané pércjellé
mesazhin e tyre pér té rritur ndérgjegjésimin dhe angazhimin e politikbérésve dhe
politikzabtueséve né fushén e té drejtave pér arsimim té fémijéve aftési té kufizuara.
Mesazhi drejtuar té gjithé té pranishméve éshté lexuar nga senatorét e ¢do njérés prej
shkollave té pérfshira né projekt, duke synuar rritjen e angazhimit dhe té pérfshirjes sé
tyre né géshtjet e arsimit gjithépérfshirés.




Mesazhi i pérfaqésaeséve te
qeverive té nxenésve né javen
globale te edakimit

“Gjaté késaj jave né mbaré botén jané duke u zhvilluar aktivitete sensibilizuese
né kuadér té “Javés Globale pér Edukim” e pér t'ju bashkuar késaj nisme edhe ne
menduam té kontribuonim duke pércjellé mesazhe ndérgjegjésuse e sensibilizuese
lidhur me té drejtén pér arsimim té fémijéve me aftési té kufizuara .

Motoja e késaj jave : Té drejta té barabarta, mundési té barabarta éshté njé apel
universal pér ¢do njérin nga ne, pér ¢do institucion, politikan, profesionist, apo qytatar.
Eshté koha té pyesim veten: Cili éshté kontributi im si qytetar, si bashkémoshatar,
si prind, si mésues, si politikan, kryetar, drejtues etj etj, né procesin e arsimimit té
fémijéve me aftési té kufizuara? Cfaré kam béré uné qé kéta fémijé té mos vegohen,
por té ndjehen té barabarté , té mos mbajné mbi supe peshén e réndé té stigmés dhe
paragjykimit? Si i kam mbrojtur uné té drejtat e tyre? Si i kam ndihmuar ata té rriten e
té zhvillohen né ményré té pavarur?

Ndoshta arrijmé té marrim njé pérgjigje, ose ndoshta kur té largohemi qé kétu
secili prej nesh né vendin ku jeton, ku méson, dhe ku punon do té mund té bé&j dicka.
Ndoshta arrin t'a firmosé vendimin pér emérimin e mésuesés ndihmése né shkollén
toné apo dhe né shkolla té tjera, ndoshta do guxoj t’a hedhé pér diskutim mes
kolegéve céshtjen e buxhetit pér ndértimin e rampés né mjediset e shkollés, me siguri
gé do t’ thoté djalit apo vajzés né shtépi se duhet t’a mbéshtesé bashkémosharin e tij /té
saj me aftési té kufizuara, pa dyshim gé do t’a ndihmoni nxénésin tuaj té mésojé prané
shokéve té tij, né té njéjtén shkollé, do té kontribuoni q€ muri i paragjykimeve pér
aftésité dhe mundésité e shokut apo shoqges tuaj me aftési té kufizuara té shembet.
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Té gjithé sé bashku mund t’ia dalim qé fémijét me aftési té kufizuara té jené
pjesé e kopshteve e shkollave té zakonshme si ¢do bashkémoshatar | tyre.Me fjalén,
géndrimet, sjellien dhe pérpjekjet tona mund té sjellim ndryshim né jetén e fémijéve
gé pér shkage e arsye té ndryshme, nuk mund té flasin, té ecin, té mésojné, apo luajné
si shokét e tyre.

Le té jeté kjo dité pikénisja ose vazhdimi i pérpjekjeve tona pér t’i béré fémijét me
aftési té kufizuara pjesé té jetés soné me té drejta e mundési té barabarta né fushén
e arsimit, punésimit shéndetésisé e shérbimeve sociale.

E dimé qé ka shumé sfida, qé véshtirésité jané t&é médha, por le t'a provojmé.
Zbatimi i ligjit pér sistemin arsimor parauniversitar shtron para ¢do njérit prej nesh
detyra dhe pérgjegjési té médha. Ne mund t’ia dalim qé edhe vendi yné té renditet
pérkrah vendeve té tjera ku vlera té tilla si toleranca, respekti, pranimi, mbéshtetja jané
vlera té pazévéndésueshme, té prekshme, té vérteta.

A nuk duam té gjithé qé fémijét té mésojné né shkolla gjithépérfshirése, qé vegimi
té mos ekzistojé, qé ¢do kush té pranohet pér até qé éshté dhe pér até qé pérfagéson?
E qé ky realitet té na pérkasé duhet té mendojmé ndryshe, té shohim ndryshe, té
sillemi ndryshe e té flasim ndryshe.

Njé ményré té ndryshme po na e tregojné sot nxénésit e shkollés soné népérmjet
mesazhit qé ata kané zgjedhur pér té pérfagésuar géndrimin e gjithw komunitetit
shkollor ndaj gjithépérfshirjes, né pllakartén qé do té zbulohet gjatw aktivitetit, ndaj
kemi nderin dhe kénaqgésiné qé t’ju ftojmé juve té zbuloni pllakén simbolike té
gjithépérfshirjes, té ideuar e pérgatitur nga vet ne, dhe njékohésisht té na premtoni se
do té jeni bashke me ne né kété rrugétim té gjaté”.

Né mbéshtetje té aktiviteteve té késaj jave edhe kryetarja e shoqatés
MEDPAK pércolli mesazhin e saj pér té gjithé ata qé punojné me fémijét dhe pér
fémijét, né mbrojtjen dhe zbatimin e té drejtave té tyre.




Mesazhi i kryetares se shoqatés
MEDPAR , ne Javen Globale te
Edakimit

“Eshté e véshtiré té flasésh pér pérjetimet, pengesat, sfidat qé ne prindérit ndeshim
¢do dité né rrugétimin toné té gjaté dhe té véshtiré pér té mbéshtetur procesin e
integrimit, té pérfshirjes dhe socializimit té fémijéve tané.

Dua tlju them se té vetém nuk mund t’ia dalim, ndaj uné sot nén atributin e
kryetares té shoqatés “MEDPAK?”, né statusin e njé “néne” dhe né pozicionin e njé
mésueseje me shumé vite pérvojé pune dua té ndaj me ju eksperincén dhe praktikén
pozitive té késaj shoqgate , njé shoqaté prindérish qé prej mé shumé se 20 vitesh ,
e mbéshtetur nga organizma dhe donator té ndryshém ka mbéshtetur e lehtésuar
procesin e gjithépérfshirjes né arsim té fémijéve me aftési té kufizuara né arsim.

Shogata “ MEDPAK” ka né fokus mbrojtjen e té drejtave té fémijéve me aftési
té kufizuara, e si njé bashkési prindérish e profesionistésh ne kemi pérkrahur e
mbéshtetur fugishém té drejtén e fémijéve me aftési té kufizuara pér t'u arsimuar né
shkolla gjithépérfshirése.

Ne e kemi kuptuar se si grup interesi jemi té parét qé¢ mund té ndihmojmé né
shembjen e murit t&é pengesave, pér t’i hapur rrugé arsimimit té fémijéve tang,
e ndjejmé pérgjegjésiné pér té bashkuar zérat tang, pérpjekjet tona né mbrojtje té
késaj té drejte. Sé bashku ne mund té ushtrojmé presion pozitiv qé kuadri ligjor, i cili
garanton té drejtén e fémijéve tané pér t'u arsimuar pérkrah bashkémoshataréve té
tyre, té gjéjé rrugén e zbatimit. Mbéshtetja joné jeni ju, qé me atributet qé ju jep roli
dhe funksioni juaj, me pérgjegjésiné morale dhe profesionale do té béni t&¢ mundur
pérfshirjen e fémijéve me aftési té kufizuara né shkollat e arsimit bazé.

Hapi i paré drejt gjithééprfshirjes ka té béjé me ndryshimin e géndrimeve, sjelljeve,
modeleve té komunikimit kur béhet fjalé pér fémijét me aftési té kufizuara e mé lejoni
t’ju them se prezenca dhe prania juaj sot kétu mé bind fugishém se gjithépérfshirja
éshté né rrugé té mbaré.

Aktualisht Shoqata “ MEDPAK”&shté duke punuar né 14 shkolla té vendit pér té
béré té mundur pérfshirjen e fémijéve me aftéi té kufizuara né kéto institucione, e
mbéshtetur fugishém nga partneri yné serioz Organizata “ Save the Children”. Jemi
krenaré pér arritjet tona, por dhe té vetédijshém pér pengesat dhe véshtirésité e
shumta me té cilat ndeshet procesi i arsimit gjithépérshirés, véshtirési qé burojné
nga procedurat e regjistrimit, vlerésimit, hartimit dhezbatimit té planeve edukativé
individual pér kéta fémijé. Nése institucionet pérgjegjése pér zbatimin e kuadrit ligjor
do té bashkérendonin pérpjekjet me prindérit, komunitetin, aktorét e shoqérisé civile,
pa dyshim qé kéto pengesa do té minimizoheshin.

Edhe tani qé uné flas, por edhe pérgjaté ditéve té tjera té késaj jave, né 14 shkollat




ku zbatohet projekti yné i mbéshtetur nga “Save the Children”, nxénésit e kétyre
shkollave kané zhvilluar aktivitete sensibilizuese e ndérgjegjésuese lidhur me parimet
e gjithépérfshirjes né arsim té fémijéve me aftési té kufizuara. Mé lejoni t’ju them se
ne kemi njé gjeneraté té denjé fémijésh, té cilét e kané pranuar dhe mbéshtetur té
parét arsimin gjithépérfshirés. Mé besoni uné dhe stafi i projektit e kemi paré nga afér
gjaté késaj jave mbéshtetjen e tyre né aktivitetet qé jané zhvilluar. Nxénésit e kétyre
shkollave nuk kané nguruar té pércjellin mesazhet e tyre té drejtpérdrejta pér t’i théné
“ndal diskriminimit”, pér t'i hapur rrugén pranimit, tolerancés, mbéshtetjes” .Ata kané
kérkuar vémendjen dhe angazhimin e institucioneve pérgjegjése, kontributin tuaj.

Eshté e réndésishme qé institucionet, agjensiténé nivel qendror edhe lokal té
bashkérendojné pérpjekjet, té kordinojné punén né ményré qé vizioni i shogérisé
sonté té jeté vizioni i njé shogérie té hapur, pranuese, ku respekti, ndihma, toleranca té
pérbéjné vlera té padiskutueshme.

Ne kemi njé kuadér ligjor bashkékohor, por kjo nuk mjafton, ai ka nevojé té gjejé
dritén e zbatimit. Komisionet me bazé drejtorie arsimore e shkolle duhete té jené
funksionale, té konsoliduara, aktive.

Ne kemi punonijés arsimi té pérkushtuar né rrugén drejt gjithépérfshirjes, por kjo
nuk mjafton, ata kané nevojé té rrisin e té zgjerojné kapacitetet e tyre profesionale, té
mbéshteten me ekspertizé, té punojné né grup, té€ pérdorin njé kurrikul fleksibél dhe
té pérshtatur me nevojat e ¢do fémije, té kené prané mésuesé té specializuar né fushén
e arsimit gjithépérfshirés.

Ne pérpigemi ¢do dité qé ky proces té jeté né rrugé té mbaré, por le té na shérbejé
kjo fushatg, kjo dité sot si njé apel, si njé premtim se do té kontribuojmé pa u lodhur
qé situata arsimore dhe sociale e fémijéve me aftési té kufizuara té pérmirésohet, qé
ata té ndjehen té barabarté, té pranuar, té mbéshtetur”.




Dialog me prindérit

Me lejoni te prezantoj veten

Té dashur prindér, dua t’ju them se nuk jam “dembel “as “i vonuar” jam thjesht njé

fémijé me disleksi...

= 3

Disleksia  nuk  é&shté njé
sémundje, as njé problem apo njé
cen, pér té nuk ka njé kuré, nuk
shérohet sepse nuk ka vend pér
asnjé sémundje! Disleksia &éshté njé
karakteristiké, si té jesh djalé apo
vajzé, té jesh nga njé qytet i caktuar,
ose nxénés né njé shkollé té caktuar.
Ju mund té filloni ndryshimin e kesaj
praktike duke filluar nga vetja, duke
zévéndésuar frazén “diagnostikuar
me disleksi me frazén “identifikohet
me disleksi”.




Eshté e réndésishme gé disleksiné té mos e shikoni apo té mos e trajtoni si njé cregullim,
por si nj¢ ményré alternative, té cilén uné e pérdor pér té perceptuar apo pérpunuar
informacionin pérreth meje. Kjo ményré ka avantazhet dhe disavantazhet e saj.

Dislleksia ndikon né shumé fusha té jetés, por nuk té pengon t'a jetosh jetén e té
ndihmohesh e mbéshtetesh nga familja, shkolla dhe komuniteti pér té zbuluar vlerat dhe
aftésité qé ke.

Ndigni udhétimin tim

Uné jam Aleksandri dhe jam disleksik. Kur hyra né shkollé kuptova
se dicka nuk shkonte me mua. Shpesh pyesja veten nése isha i zgjuar

. mjaftueshém sa edhe fémijét e tjeré, pasi mésuesja vazhdimisht mé

-B térhigte vémendjen. Késhtu bénin edhe prindérit né shtépi.

Isha i shqetésuar dhe i mérzitur rreth késaj gjéndjeje, por nuk dija
ndonjé ményré pér té shpétuar prej saj. Doja qé dikush té mi lexonte me zé té larté
pjesét me shkrim né libér apo fletore né ményré qé té gjeja gabimet qé béja gjaté
shqiptimit. Kjo ishte e pamundur sepse as mésuesja , por as mami nuk e kuptuan kurré
kété nevojé dhe déshiré timen.Tani qé jam rritur dhe e kam kuptuar disleksiné time,
mendoj se sikur shokét té mos kishin geshur me gabimet e mia kur lexoja, do té kisha
besimin e duhur tek vetja pér té dalé para njé publiku e pér té folur me zé té larté.
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Nése mésuesja nuk do mé kishte kritikuar aq shumé pér gabimet qé béja, tani do
té ndihmoja fémijét e tjeré me disleksi dhe prindérit e tyre qé té mos ndjehen vetém.
Ka shumé fémijé e té rritur kudo né boté qé jetojné té lumtur edhe pse jané disleksiké.
Nése ju prindérit e mi nuk do mé kishin etiketuar si njé “fémijé dembelé&”, une sot
do ju kisha treguar té gjitha aftésité e mia né fusha té tjera. Dhe nése uné vet nuk do
isha rritur se njé fémijé qé ka provuar oré e cast ndjenjén e turpit e té déshtimit, sot
do t’ju thoja se jam krenar pér disleksiné time. Ju mund té pérpigeshit mé shumé té
njihnit pikat e mia té forta dhe ato té dobta, késisoj ju do té& mé njihnit mé miré dhe
do té besoni tek mua e do prisnit mé shumé prej meje. Nése nuk do t’a kisha fajésuar
veten pér disleksiné time, (e si mund té isha uné fajtor, fajtor njésoj si ai qé vjedh apo
génjen), do t’ju thoja sot se éshté e réndésishme té ndjehesh miré me veten, t'a duash
dhe t’a pranosh veten ashtu si je, si dhe té té duan e té té pranojné pa kushte. Mé ka
mérzitur e trishtuar fjalia qé dégjoja vazhdimisht: Nuk &shté normal” E ¢faré éshté
normalja...?...A mund té ma thonil...

U pérpoqa gjaté gjithé jetés sime t’a fsheh faktin se jam disleksik, e harxhova té
gjithé energjniné time né fshehjen e kétij fakti, kisha friké t'a tregoja, t'a prezantoja
veten si té tillé. Kjo éshté e turpshme, té fshehésh veten. Ndaj mé lejoni sot t'a prezantoj
veten time.

Prindé&r: Mos harxhoni kohé duke u shqetésuar pér gabimet qé fémijét tuaj me
disleksi béjné kur shkruajné apo kur lexojné, por péqéndrohuni té ripértérini besimin
e tyre dhe t'i ushqgeni dashuriné pér librat, pér té mésuar, kénagésiné qé buron nga té
lexuarit, edhe pse do té jené gjithmoné me disleksi. Konsiderojeni disleksiné e fémijés
tuaj si gjuhén e tij amtare. Qé fémijét tuaj té jené té sukseshém ndihmojini ata té
pérfshihen e té angazhohen né bashkébisedime me njéréz té tjerg, té cilét nuk diné
shumé rreth disleksisé. Mos harroni qé askush nuk lind me imunitet ndaj disleksisé.
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Béni té pamundurén gé fémijét tuaj té mos ndjehen té pérjashtuar. Mésoni mé shumé
rreth disleksisé. Uné e kam shpjeguar késhtu disleksiné time.

Shokét e mi "lexojne me sy", ata qé kané problem me shikimin pérdorin alfabetin
Brail, ndérsa uné lexoj me vesh, pra uné kam nevojé t’a dégjoj tekstin qé kam pér té
lexuar dhe kété mund t’a béni ju prindérit e mi, magnetofoni ose programi i kompjuterit
tim, té cilin e kam instaluar kohet e fundit.

Prindér jepini fund frikérave dhe pasigurive tuaja. Uné e di
cila éshté lista e frikérave gé ju keni:

“Uné kam frike se fémija im nuk éshté i zgjuar si té tjerét” .
“Ndoshta nuk do té arrijé té shkojé kurré né universitet” .

“Une kam friké se femija im nuk do té pershtatet ndonjéheré me shkollén, me
librat, me mésimet”

“Jam e frikésuar se do t’a tallin gjithmoné duke i théné :ti je i vonuar, ti nuk di”
“Uné kam friké se njerézit gjithmoné do té mé gjykojné mua dhe fémijén tim”

“Do ndjehem keq kur té tjerét pérreth do tregojné arritjet e fémijéve té tyre, kur
dikush do té thoté: e dini djali yné ka mésuar té lexojé, edhe pse éshté vetém 5 vjeg,
jam shumé e emocionuar pér kété” .

“Uné kam friké femija im nuk do té jete si uné”.

“Nuk dua qé fémija im té pérfundojé né njé shkollé speciale”

Mendoni qé fémija juaj éshté i vecanté, i pakrahasueshém,
éshté vetvetja dhe do té gjejé vendin e tij né shoqgéri. Ndihmojeni
té dojé veten, té pranojé realitetin dhe té shkojé pérpara......
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